
ADULTES GYM D'ENTRETIEN          A NCIENNE   &   E SPERANCE

*  cours sur un praticable moquetté 12m x 12m Pour toutes les sections         A NGOULEME

*  moniteurs spécialisés L'inscription sur le site :

         CLUB DE GYMNASTIQUE 
Possibilités :

* venir le nombre de fois souhaité ( forfait ) Remplir le formulaire          Plus de 400 adhérents

Rajouter :          Equipe de 20 entraîneurs et initiateurs

Certificat médical scanné          Salle de gymnastique spécialisée

MARDI Photo d'identité scannée          Gymnase municipal situé au centre ville

Régler la cotisation Parking Champ de mars gratuit - 30 min 

10H00-11H00 Cours de la Gym douce

12H15-13H15 Permanence à partir du 26 août 2024

JEUDI

 * Baby-gym

10H00-11H00 Cours de la Gym douce Déduction forfaitaire "Multi-inscriptions" (*)

 2 personnes   =   15,00 €  * Gym sportive

 3 personnes   =   30,00 €

 4 personnes   =   45,00 €  * Gym loisirs
12H15-13H15 * Pour plusieurs personnes de la même famille par alliance

 * Gym d'entretien

Les cours commencent :  * Gym douce
Pour les enfants

Choisissez vos cours à partir du mardi  10 septembre 2024

      en fonction de leur contenu et se termineront le samedi 21 juin 2025  NOS COORDONNEES :

      en fonction des horaires Mercredi 25 juin 2025 - Challenge du club  Gymnase municipal 
Vendredi 27 juin 2025 - Gala du club  42, rue de Montmoreau  

16000 Angoulême
225,00 € Pour les adultes ( 05 45 95 18 64

à partir du mardi  10 septembre 2024   E-Mail : aeagym@free.fr
et se termineront le jeudi 26 juin 2025   Site WEB :  http://aeagym.free.fr

SAISON 2024-2025

Mardi 17h00-19h30

Mercredi 15H00-20H00

Cotisation annuelle     -

http://www.aeagym.fr

Vous pouvez venir au club aux horaires de la permanence et 

vous inscrire avec l'aide de la secrétaire

Samedi 9H15-12H45

Vendredi 17H30-20H00


